
 

Yoga Vidya in Freiburg  

Im Yogastudio Seelenvoll – Yoga & Massagen, Heckerstraße 29, 79114 Freiburg 

Termine der Yogastunden und der Jahresgruppe mit Angabe der Yogalehrer*in 
 

  

Montag Thema Lehrer*in 

03.03.2025 Yogastunde Stephan 

10.03.2025 Jahresgruppe Hridaya 

17.03.2025 Yogastunde Jonas 

24.03.2025 Yogastunde Dietmar 

31.03.2025 Yogastunde Ursula 

07.04.2025 Jahresgruppe Hridaya 

14.04.2025 Yogastunde Stephan 

21.04.2025 Ostermontag fällt aus 

28.04.2025 Yogastunde Jonas 

05.05.2025 Yogastunde Ursula 

12.05.2025 Jahresgruppe Hridaya 

19.05.2025 Yogastunde Dietmar 

26.05.2025 Yogastunde Jonas 

02.06.2025 Yogastunde Stephan 

   

letzte Aktualisierung: 3.2.2025  
 

 


